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Kostnad för klassbesök under samma dag

Kostnad för offentliga framträdanden  
Bibliotek, konferenser, festivaler etc

Med inspiration från min bok Magiska svanen Sven 

har denna workshop fokus på trygghet och lycka. 

Vad är ett hem, och vad är det som faktiskt gör oss 

lyckliga på lång sikt?

Workshopen passar barn mellan 7 och 12 år.

DEL 1 / 15-20 MINUTER
Jag läser ur “Magiska svanen Sven” och eleverna får dela med sig av vad som gör dem lyckliga. 

Jag berättar även om vad som ger mig lycka och hur gemenskap och trygghet ofta spelar en 

central roll. Eftersom hus är en av mina favoritsymboler för just trygghet och gemenskap får 

eleverna sedan arbeta med husformen som en bild av vad som gör dem lyckliga.

DEL 2 / 40 MINUTER
Barnen får en husmall som de fyller med sådant som ger dem glädje. Det kan vara deras familj, 

ett husdjur, favoritglass, badhuset – ja precis vad som helst. Därefter klipper de ut huset och 

limmar ihop det.

MATERIAL
Arbetsblad, Sax, Lim, färg och färgpennor

1 lektion upp till 60 min 
2 lektioner 
3 lektioner 

1-2 timmar 
Därefter per påbörjad timme 
Framträdande upp till 15 min 

Samtliga priser är exklusive moms. Jag har F-skatt.  
Ev. övernattning och resa fr Lund betalas av skolan.  

För bokning kontakta ulrikakestere@gmail.com 

5 300 kr 
6 400 kr 
7 500 kr

9 100 kr 
1 200 kr 
3 600 kr

KOSTNAD

OM WORKSHOPEN

UPPLÄGG



OM MIG
Jag är författare och illustratör baserad i Lund. 

Jag har skrivit sex böcker som är utgivna på 19 

språk. Min ambition är  att inspirera barn att 

använda sin kreativitet som ett sätt att komma 

närmare sin inre fantasivärld!

ulrikakestere@gmail.com         073 045 64 84         ulrikakestere.com         baserad i Lund

MINA BÖCKER


